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J3Y MHCTUTYT 3A JABHO 3/1IPABCTBO

PENYBAMUKE CPNCKE

NPEMOPYKE 3A OZ1BUJAHE HACTABE Y LUKO/TAMA 3A LLIKOJICKY TOAINHY 2021/2022

1. OnwTe Npenopyke 3a opraHU3aLLMjy HacTaBHOr npoueca:
1.1. CBu pagHuum wWwKone Tpebajy akTMBHO BUTU yK/byyeHW y cnposohere CBUX mjepa, Te JIMYHUM
NPUMjepPOM yHEHMLMMA YKa3UBaTW Ha 3Hayaj Npuaprkasarba NponucaHmux mjepa.
1.2. [lexxypHM HacTaBHULM BOAe padyHa O NpuapxKasarby mjepa, o 6pojy yueHuka u 3anocneHor ocobsba
y 06jeKTy, LWKOACKOM ABOPUIITY, pa3maky usmelly y4yeHMKa, yKasyjy ydyeHuuuma Ha notpeby
npuapKaBarba Mjepa, KopuliTery Ae3nHPeKLMOoHMX cpeacTasa U Apyro.
1.3. HactaBHM NpoLec je HEONXO4HO OPraHM30BaTH Ha HAUYMH Aa Ce ocUrypa, Kosnko je moryhe, npumjeHa
du3nuKe aucTaHue. HeonxodHO je MOACTULATU GU3MYKM pasmaK Kao W nojavyaHy JUYHY XUTUjEeHy W
XWUrnjeHy npocropa.
1.4. PoauTe/bu/cTapaTe/bm KOju MMajy CMMNTOME 3apa3He bonectu (nosulleHa TjenecHa Temneparypa,
pecnMpaTopHM CUMNTOMM Kao Kallasb U KpaTak gax, 6oy rpay, manakcanoct, 6on y muwmnhuma, nponms,
nospaharbe...), WK KOA, Kojux noctoju cymrba unu notsphera COVID-19 uHdpekumja, Kao 1 OHU Koju Ccy
61K y KOHTaKTy ca ocobama ca notspheHom uHbeKLUjom y3pokosaHoj Bupycom SARS-CoV-2, He cmujy
[LOBOAUTU HWUTW OABOAMUTU Ajely M3 LWKOAA, HATM yNasuTW y BarbCKe (ABOpMLITE, BPT, Urpanuwite) u
YHYTpalHe NpocTope yCcTaHoBe.
1.5. YV WKOAYy OrpaHUYMUTM/KOHTPONMUCATU yna3aKk CBUX ocoba Koje HWUCY 3anocneHe y LIKOAKU, OCUM
poauTesba Koju AoNa3e Ha OpraHM30BaH POAUTE/bCKM CacTaHaK.
1.6. Ucnpep ynasa y WwWKony, npuimkom gosohera nnv oasoherba yueHUKa HUXKKX pa3pesa, ocobama ce
caBjeTyje Aa apKe GU3NUKY AUCTaHLY o4 2 meTpa.
1.7. 3abpaHuTu CcBe nocjeTe wWKosama (Kao LWTO Cy MO30OpuULIHE npeAcTase, npejasakba CMNO/bHUX
npeaasaya v C.) U NocjeTe WKOoMA APYTMM MHCTUTYLMjama.
1.8. Yuutesbu n HacTaBHUumM usmehy cebe n y ogHocy Ha apyre 3anocneHe, Tpebajy ocurypati Gpusmnyky
[AWCTaHLy 0f, HajMarbe 2 MeTpa y 3aTBOpeHOM npocTopy. HaBeseHa PpuanyKa AuctaHua ce npenopyuyje
oapaBaTtu Kaaa je rog moryhe nsmehy yuntesba/HacTaBHUKA U yHEHMKA.
1.9. Y 360pHULM yunUTE/bU/HACTaBHULM NPUMjEHbY]Y GU3MUKY AUCTaHLY 04 2 MeTpa, @ NoCebHO NPUANKOM
ojp)KaBakba cacTaHaka 1 Aorosopa.
1.10. Y yunoHmuama mory 60paBUTH NCK/bYYMBO YUEHWULM U FoUXOBU YUUTE/bU/HACTABHULN.
1.11.Kaa rog TOo npuauKe A03BO/baBajy, NojeguHe HacTaBHe jeAuHULLE OpraHU3oBaTU Ha OTBOPEHOM,
yK/byuyjyhu n yacose ¢pusmnykor sacnuTampa.
1.12. MpocTopuje je notpebHo 0H6aBe3HO nNpoBjeTpaBaTM Ha CBAaKOM OAMOPY WAKW aKO TO BPEMEHCKe
NPUANKe AoNyLTajy OCTaBUTU OTBOPEHE NPO30pe TOKOM HacTaBe.
1.13. CBaKa naaHMpaHa aKTUBHOCT LWKO/IE, BaH PEAOBHMX LUKOICKMX aKTUBHOCTM he ce npoujermnBati y
CK/Magy ca enuaeMmnonoLW KoM CUTyaLMjoMm U Ha OCHOBY Tora he ce JOHOCUTK KOHa4yHa nNpenopyka.
1.14. Y wkonu je o6aBe3HO NOCTaBUTK MaaKaTe ca eAyKaTMBHUM maTepujanuma (npema npenopykama
MHcTuTyTa 3a jaBHO 3apascTBo Penybivke Cpncke).
1.15. Omoryhut oapkaBarbe POAMUTE/LCKMX CAacTaHaKa y3 NPUMjEHy CBUX enUAEMUONOLIKUX Mjepa
(amncTaHua, Howerbe macku, aesuvHdeKkumja pyky). CactaHke Tpeba ogpxasati y Behum npocropujama
(cane, xon wkKone) UAM Ha OTBOPEHOM (MrpanuwTe) raje rof je To moryhe un To UCK/bYYMBO Y Bpujeme
HaKOH HacTaBe M y WTO Kpahem BpemMeHCKOM nepuoay. PoauTe/bCKOM cacTaHKy CMUje MpUCyCTBOBaTH
camo 1 poguTesb cBakor haka.
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2. MpenopykKe 3a 3anocneHo ocobbe:

2.1. 3anocneHun y WKONama He MOry A0/1a3UTU Ha NOCao YKOIMKO MMajy CMMNTOMe 3apa3He 6onectu
(noBuweHa TjenecHa TemnepaTypa, pecnupaTopHU CUMMNTOMM: Kallasb U KpaTak gax, 6o y rpay, 3aTum
Manakcanoct, 6on y muwuhuma, nponus, nospaharbe...) UM YKOAUKO je FbUMa UK YNaHOBUMA HUXOBOT
fomahuHCTBa M3peyeHa mjepa U3onaunje/KapaHTuHa.

2.2. 3anocneHun npuje gonacka Ha pafHO MjecTo KOHTPOIULLY CBOjy TjeNecHy TemnepaTtypy, Te y cayyajy
noBulIeHe TemnepaType He Aosase Ha nocao, obasjellTaBajy AMPEKTOpPA M jaB/bajy Ce HaA/IEKHOM
LOKTOpY.

2.3. Ha ynasy wKone Bpluu ce gesanHbeKumja pyky.

2.4. HactaBHO 1 0cTano ocobsbe WKone obaBe3HO HOCe MacKe Lujeno Bpujeme paga v bopaska y WKOAN.
YKO/IMKO 3anocneHn KOpUcTe macke 3a jeAHOKpaTHy ynotpeby ucre je noTpebHO NPOMUJEHUTU UMM Cce
oBnaxe, 3anpsbajy unu owtete. Kaga ce CKMHY, MacKe ce He CMUjy KOPUCTUTU NOHOBO. CKUHYTE macKe ce
04N1aXy Y HaMjeHCKe Kece NnocTaB/beHe y KaHTe ca Nokaonuem Koje mopajy 6utu obusberkeHe 3a Ty
HaMjeHy 1 M3BaH A0TULLAja YYeHMKA. YKOIMKO Ce KOPUCTE NaMyyHe MacKe 3aMoCeHM Cy AY>KHU Aa TOKOM
pagHOr BpemeHa KOpUCTE Hajmarbe ABUje MacKe Koje je MoTpebHO MujerbaTh UMM Ce OBNAXKe WM
3anpsbajy, a no notpebu n yewhe.

2.5. Csu 3anocneHn mopajy msamehy cebe ocurypatm ¢OusMuKy AWCTaHUy Of, Hajmarbe 2 meTpa Y
3aTBOpeHOM npoctopy. HaBeseHa pu3nuKa gucTaHua ce npenopydyje oap)kasatu Kaga rog je moryhe
n3mehy 3anocneHnx U yYeHuKa.

2.6. Y 360pHULM yunTE/bU/HACTaBHULM NPUMjerbyjy GU3NUKY AUCTaHLY 04 2 MeTpa.

2.7.Y yunoHuuama mory 60paBUTU UCK/bYUMBO YUEHULM U HUXOBM YUUTE/bU/HACTABHULM.

2.8. BaxHo je omoryhuTu peoBHO Nparbe PyKy BOAOM M TEYHUM CanyHOM HAaKOH KOpULITEHA ToaseTa u
Kaja pyke u3rnepgajy sanp/baHo. HakoH nparba pyKy TEYHUM CanyHOM M BOAOM, pyKe Tpeba ocywmTtu
nanvpHuUm ybpycuma 3a jeAHOKpaTHY ynoTpeby, Koju ce HaKoH KopuwTera baua y HamMjeHCKy KaHTy 3a
oTnag, ca noksonuem. HakoH npakra, BpLUK ce Ae3nHpeKLmja PyKy.

2.9. Y cBaKOj LWWKOU AUPEKTOP je OAroBOpaH 3a KOHTPOy cnpoBohera Mjepa, U3BjelTaBarbe U PeoBHY
KOMYHUKaLMjy ca peneBaHTHUM UHCTUTYLMjama.

2.10.Y cnyuajy nojase cumntoma COVID-19 Tokom 6opaBKa y LWKOAU, KOg 6UN0 Kojer 3anocieHor pagHuKa
LIKONE, UCTK Ce oAMaXx yAa/basa ca pagHOr mjecta Te o uctTom obasjeliTaBa AUPEKTOP Koju obasjellTaBa
XUTUjEHCKO — enuaeMUONOLLKY CNYyxby Hag/NexXHor JomMa 34paB/ba Koja Npema 3BaHUYHOM MPOTOKO/Y
npoBOAMN €nNUAEMMONOWKO WUCTPaKMBarbe W MPOBOAM HEOMXoAHe Mjepe npema obosbenom u
KOHTaKTUMa.

2.11. lexxypHM HaCcTaBHULM BOAE payyHa O NpuapKasBakby mjepa, o 6pojy yueHMKa y 06jeKTy, LWKONCKOM
ABOPULITY, padmaky namehy yuyeHuKa, yKasyjy ydeHMLMMA Ha NoTpeby npuapskaBakba Mjepa, KopULTe by
Ae3nHPEKLMOHUX CpeacTaBa U 3aLlUTUTHUX MAacKu U Apyro.

2.12. Ykonuko noctoju notpeba yyeHuKa 3a ognasak y ToaneT, HaCTaBHUK je Ay»aH OMOryhuTu yueHuKy
0/4Na3ak 3a Bpujeme Tpajakba Yaca, Kako He 6u fowwno fo HenoTpebHor rpynucakba y4eHuKa.

2.14. Y wKonu je notpebHO CTBOPUTM KAMMy Koja Hehe 404ATHO ONTEPETUTM YYEHWMKE M YyTULATU Ha
HVXOBO MEHTaNHO 3apaBsbe, Te he 6UTU HEONXOAHO Aa UM Ce CBE Mjepe NpesoYe Ha HhUMa MPUMjePEH
HauuH, 6e3 popatHor onTepeherba UK M3a3uBarba Henaroge (NPMAAroAMTM UM MHPOPMaLIMje O BUPYCY,
notpebu npapasarba mMjepa, nparba PyKy, Ae3unHdEKLMje, NojaCHUTM 3alUTO HAaCTaBHULIM HOCE MackKe,
3alWTo je NOTpebHO LWITO BULIE OrPaHUYMTU KpeTarbe BaH YYMOHULE, 3alUTO CE He CMUjy rpynucaTt u
apyro). Takohe, Beoma je 6UTHO fa ce ca poAWTe/bMMa pasroBapa Ha MPUMjEpPeH HauuH, Kako 61 u
poauTe/bu Ca Ajel,om pasrosapasu 0 NoHalaky U NpuapKaBakby Mjepa 3a Bpujeme 6opaBKa y WKOAN.
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2.15. [InpeKTop je AyxaH Aa HanpasBu NaaH ca jacHUM aedpuHUCakbemM NpoToka nHdopmaumja, 0gHOCHO
X0A40rpam Ko, Ha KOju HauunH 1 Kora obasjeluTaBa 0 CasHakby O MOjaBU CUMNTOMA UM MPUIMKOM yoUaBakba
MCTUX, KaKO U Kaja pearyjy (poautesbu, ydeHWUM, HaCTaBHULM, OAje/beHCKe CTapjelinHe, pasHULM
wkona...). Ca nnaHom npoToka nHdopmaumja u xogorpamom tpebajy 6UTH ynosHaTH CBU pagHULM LIKONE
Kao 1 poauTes/bU, anun 1 yYeHULM.

2.16. upeKkTop, Kao pykoBoAunal, LIKOME, UCTYNa y MMe LUKO/Me U HaKoH aobujarwa uHbopmaumja,
obasjeliTaBa Apyre MHCTUTYLMjEe O CUTyaLUMju, T€ Ca KPMU3HUM LITaBOM Ha HWUBOY NOKanHe 3ajefHuue
pa3maTtpa mjepe 1 kbUX0BO CnNpoBoherve.

2.17. MnakaTe Koju he pagHULMMa WKONA U yYEHULMMA MPYKUTU UHDOPMaLMje O BUPYCY M HAUUHY
HEroBOr WUpPeHa, 3Havajy NnpuapKasarba mjepa, Kao U HauuHy NPaBUIHOT Npakba U Ae3nHbeKLuje pyKy,
NPaBW/IHOT HOLLEHa 3alUTUTHE Macke U Ap., WwKose Tpeba fa noctaBe Ha BUAHA MjecTa U Y YYMOHMULLE,
Kako 6u y cBakom MOMeHTy 6unu gocTynHu cBuma. Takohe, HaBegeHe MHPopmaumje notpebHo je
BM3ya/In30BaTh U KPO3 KpaTKe BUAeO-maTepujane auctpubympaTtv nytem meguja.

3. MNpenopyke 3a yyeHuke

3.1. PoauTesbu/cTapaTte/su Koju UMajy cumntome 3apasHe 6onectu (nosuweHa TjenecHa Temneparypa,
pecnupaTtopHn CMMNTOMM: Kallasb U KpaTak gax, 6on y rpay, 3atTum manakcanoct, 6on y muwuhuma,
nponus, nospaharbe...), UM KOA KOjUX NOCTOjU cyMmiba uam notspherHa COVID-19 uHdpeKumja, Kao 1 oHK
Koju cy 6unu y KOHTaKTy ca ocobama ca nospheHom MHOEKLMjOM Y3poKoBaHO] BUpycom SARS-CoV-2, He
CMUjy AOBOAUTA HUTU OABOAMUTY JjeLly U3 WKONA, HATU YNa3nUTK Y BakbCKe (A4BOPULLTE, BPT, UTPasULLTE) 1
YHYTpaLllHe NPOCTOpe YCTaHOBe.

3.2. YueHunuum Koju nmajy cumntome 3apasHux 6onectu (noBuLLeHa TjenecHa TemnepaTtypa, pecnmpaTopHu
CMMMNTOMM Kao Kallasb U KpaTak gax, 6on y rpay, manakcanoct, 6on y muwuhuma, nponus, nospaharse...)
WM KOJ, KOjUX NOCTOjU cyMhba uau notepheHa COVID-19 nHdeKumja, Kao U OHU KOju Cy BUAKN Y KOHTaKTY
ca ocobama ca cymHom UK nospheHOM MHPEKLMjOM y3pOKOBaHO] BUpYycom SARS-CoV-2 (Ha npumjep
YKOJ/IMKO je Kog, ynaHa gomahuHcTea notepheHa nHdeKumja uam je ynaH gomahuHcrea y nsonaunjm séor
cyMrbe Ha HbeKUMjy) ocTajy Kog Kyhe, Te ux pogutesbu/crapatesbi He CMUjy 4OBOAUTU Y LKOAY.

3.3. Mpuje nonacka yyeHUKa y WKONY poauTes/bu/cTapaTesbi Bplue Nposjepy GU3MUKOr cTaka ajeTeTa u
tberose TjesiecHe Temneparype.

3.4. YYeHUKe KOHTUHYMPaHO NOACTMLLATU Ha OAPMKaBatbe XUIMjeHe U NPaBUIHO MOHallake Y KOHTEKCTY
cnpeyaBatba nojase MHPpekuumje. O6aBesHo je omoryhut pefoBHO Nparbe PyKy BOAOM M TEYUHUM CanyHOM
HAaKOH KOopULWTEHa ToaseTa M Kaja pyke uarneaajy 3anp/baHo. HakoH nparba pyKy TEYHUM CanyHOM M
BOAOM, pyKe Tpeba ocylwmnTi nanupHum ybpycrma 3a jeiHOKpaTHY ynoTpeby, Koju ce HaKOH KOpULLTEHa
6aua y HamjeHCKy KaHTy 3a 0Tnag, ca nokaonuem. HakoH nparba, BplwK ce ae3nHbeKumja pyKy npema
CTPy4HUM npenopykama. Mpuje ynacka y yumonuuy, ajeua obasesHo ae3snHOUKYjy pyKe npuje noyeTka
HacTaBe. YuuTe/b/HaCTaBHUK KOjU peanusyje NpBM Yac AyKaH je Aa NOMOrHe yYyeHUUMMa NPUINKOM
Ae3nHdeKumje pyKy HaKOH Yera ocTaB/ba Ae3UHPEKLMOHO CPeACTBO Ha npeasuheHo mjecTo.

3.6. YueHnum o6aBe3HO HOCe 3alUITUTHE MACKe 33 BPUjEME KpeTarba MO XOAHWKY LWKO/E U MPUANKOM
OAJ/1acKa y ToaneT U yCMeHOr ofrosaparba 3a Bpujeme yaca. [lpenopyuyje ce Aa y4eHULM HOCE MACKy U
TOKOM Tpajatba Yaca. HaumH KopuwiTera Macku NogpasymujeBa ageKBataH HaunH cTas/barba M ynotpebe
Macke, Te HEHO XMIMjEHCKO oAnararbe y otnag. CBaka maHunysiauuja ca Mackom, npuje u nocauje
ynotpebe 3axTujesa npatbe 1 Ae3nHPeKUmjy pyKy. 3a yHeHUKe ce Npenopyudyje HOWEeHe NamMyyHUX MacKu.
CBaku yueHuK Tpeba aa nma pesepHy Macky y caydajy owTehera nam npsbarsa.

3.7. Ako yyeHuk passuje cumntome COVID-19 Tokom 6GopaBKa y WKOAM ogmax ce obasjeliTasajy
poauTesbu, Koju y Hajkpahem poky Tpebajy aohu no aujete. YjeaHo, yuutesb/HacTaBHUK O UCTOM
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obasjewTaBa AMpeKTOpa Koju, Aa/be, 0baBjeliTaBa XMIMjEHCKO — eNUAEMMUOOLLIKY CAYKOY HaaNeKHOr
AOMa 3/paB/ba Koja CNpOBOAM eNUAEMUOIOLWKO UCTPAXKMBaAHE U HEONXOAHE eNUAEMUONOLLKE MjEpE Y
0BOM C/yyajy, Te MMHUCTapCcTBO NpocsjeTe 1 KyaType y Bnaau Penybaunke Cpncke.

3.9. [ljeua Ha 6ONHUYKOM Ninjeyetby, Kao 1 ajeua y u3onaumju noxahajy HactaBy Ha Aa/bUHyY, Kao v Ajeua
Koja 60/1yjy of, XpOHUUYHUX 60IECTH, @ UMajy MULL/bEHE HAANEXHOT AOKTOPa Aa ce Npenopyyyje HacTasa
Ha fa/buHy. HactaBHO ocobsbe Tpeba aa nnaHupa Bpujeme 3a y4eHUKe KOoju NnpaTe HacTaBy Ha [a/buHy, 3a
cse uHdPopmauuje, nojawrbera U apyro. Lkona Tpeba pa Kopuctu cse moryhe KanauuTeTe 3a
opraHu3oBarbe HacTaBe Ha OBaKaB HauMH, a AMPEKTOpP LKONEe oaay4yje 3a Koju Bua nogplike he ce
onpeanjennTn, y capafrun ca MUHUCTapCTBOM MpocBjeTe W Kyntype y Bnaau Penybsivke Cpricke u
Penybanukum neparowkum 3asogom Penybanke Cprcke.

3.10. OpraHusoBatbe npoayxeHor 6opasKa 1 jyTapher YyBarba Tpeba nnaHupati nowTyjyhu nponucaHe
XUTUjeHCKO-eNNAEMUO/IOLLKE Mjepe.

3.11. Huje npenopy4/b1BO Aa yYeHULM U3/1a3e 3a BpMjeMe Masior 04MOpPa, OCUM Y CBPXY OAJ1acKa y ToasieTt
Kapa obaBe3HO HOce macke. YKO/IMKO nocToju notpeba 3a o4nasak y Toaner, oMoryhuTu yueHUKy ogiasak
3a Bpujeme Tpajarba Yaca, Kako He Bu J0WN0 A0 HEMOTPEeBHOr rpynucakba yHeHuKa.

3.12. KabuHeTcKy HacTaBy opraHu30BaTH Mo nNoTpebu, 3a NpegMeTe Kog, KOjuX NpoLec yyerba 3axTujesa
NPUCYCTBO y KabuHeTy.

BpaHucnas 3 '\; - MAF pf‘ra apmauyje
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Mpenopyka 3a ynotpeby macku y Wwkonama y Peny6auuy Cprckoj

WHCTUTYT 3a jaBHO 3apascTBo Penybavke Cpncke aaje c/beaehe npenopyke 3a ynotpeby Mackm
y WKOoNama.

3Hayvaj HoweHa Macku

Ocobe koje cy 3apaxeHe ca COVID-19, a koje jow ysujek HEMajy CMMNTOME MAU CYy UM
CUMNTOMM 61aro UCRO/LEHM UAW KPATKO Tpajy, Mory BuTi npeHocKuoum ose bonectu.
COVID-19 ce Hajuetwhe npeHOCK NyTeMm Karn/buLa Koje 3apaxeHe ocobe n3baLyjy 13 ycra TOKOm
roBopa, HapO4MTO rNACHOT rOBOPA, NjeBaba, KUXakba, Kall/bakba...

Holwere macku 3a avue mehy CTaHOBHULITBOM je NpBeHCTBeHO noTpebHo Aa brucmo 6omwe
KOHTpONMCanu Wwupere nHdekupje ca ocoba koje Hemajy CMMNTOMe UAWU CYy UM CMMNTOMMU
Bpno Bnaru, Ha 3apase ocobe. OBa mjepa je nocebHO BayKHa Kaja je BUCOK HUBO TpaHCMUCKje
BUpYCa Yy 3ajeAHULM, OLHOCHO Kada y 3ajefHUUM MMamo 3HaTaH 6poj 3apaxeHux ocoba.
Benuka je ynora Macku Takohe y cMarbetby KOIM4nHe Bupyca K0joj je ocoba Koja HOCM MacKy
 M3N10)KEHa aKo Aohe y KOHTaKT ca 3apaKeHoM 0COBoMm, Tj. y CMatbehby nHOEKTUBHE f03e€.
Mpema Ao0CajallbbWM MOKasaTesbma, ynpaso MHGEKTUBHA A03a 4ecTo oapehyje TexunHy
KnuHKUYKe cnmke COVID-19.

Y cKknady ca HaBeAeHWM, HOolWere MaCKM Mma Hajsehn 3aWTUTHU edekaT ako OBy mjepy
nowTyjy cBe ocobe, Tj. ako MaCKy HOCE 1 OHU KOj/ Cy 3apaKeHU, a TO joll He 3Hajy na ce kpehy
W KOHTaKTWpajy Ca APYrMM J/byAWMA, W OHU KOjW Cy 3Apasu. Howerem macku ce Takohe
cMarbyje TeHaeHUMja AOAMPUBAtbA YCTa, HOCA U O4MWjy, Te je TO AOAATHW BUA 3aLITUTE OA
COVID-19.

BWTHO je HarnacuTV ja Macke 3a nLLE HWUCY 3amjeHa 3a OCTa/ie NPEeBEHTUBHE Mjepe Kao WTo cy
PEAOBHO W MPaBWAHO Npare PyKy, OApKaBare pecnupatopHe XUrnjeHe (Kawsbarbe Uau
KMxarbe y MapammLy Koja ce oamax Baua y kopny 3a cmehe unu, y HefocTaTky Mapamuue, y
NaKaT), oapxasarbe GU3MYKe yAa/beHOCTM Of, 2 MeTpa Of ApYrux ocoba Te msbjeraBare
NOAVPUBakba yCTa, Hoca v ounjy. OBe mjepe ce Mopajy NoWTOBaTV 1 Kafa Ce HOCK 3alliTUTHA
MacKa, Kako BMCMO OCTBapMUAM afeKBaTaH HNBO 3alUTUTE.
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BpcTe macku

MegauumMHCKe macke 3a MLe (XMPYpPLUKE MAcKe) Cy Macke 3a jeJHOKpaTHY ynoTpeby u umajy
[iBOjaKky HamjeHy: Aa orpaHuye npenasak supyca COVID-19 oa ocobe Koja HOCM Macky y
Cno/ballkby CPpeAnHy v Aa OrpaHnym Nponasak BMpyca M3 cnosballkbe cpeanHe Ao ocobe Koja
HOCK macKy. OBe Macke Cy NPBEHCTBEHO HaMMjerbeHe 34PaBCTBEHUM paaHULMMa U edUKacHE
Cy Camo aKo ce NpaBuIHO KOPUCTE, OAHOCHO ako Ce NPUANKOM CTaB/bakba U CKUAAHA MACKe
nowTyje NponucaHa npoueaypa.

HemeauumMHCKe Macke 3a UL Cy HanpaB/beHE 04, Pa3NUUUTUX BPCTa MaTepujana. Mpenopyka
CsjeTcke 34paBCTBEHE OpraHu3salmje je Aa ce KOpUCTe BULLECIOjHE NNaTHEHe Macke, Hajbosbe
TpocnojHe. MaeanHa KombuHaumMja maTepujana 3a BULLECTIOjHY NAaTHEHY Macky je cbeaeha:

- YHyTpalHu cnoj macke aa byae oa xuapodunHor matepujana (Koju 4obpo ynuja TeYHOCT,
Kao WTO je namyk),

- BakbCKM Cnoj aa byae o xmapodobHor maTepujana (Kao WTO cy NOAUMPONUAEH, MOAKECTEp
AN HbMxoBa KOMBUHaLUMjA), KOjU MOXKEe Aa cmakby MoryhHOCT Aa ce, ykoanko gohe ao
KOHTaMMHalMje BarbCKe CTpaHe Macke, OHa npeHece A0 HOca M ycTa ocobe Koja HOCK
Macky,

- cpeAkbu cnoj macke aa byae o4 HeTKaHor xuapodobHOr MaTepujana Kao NPONUAEH UK Aa
byae namyyHu cnoj, ca umM/bem Za ce nobosblua GUATPaUmja U 3a4pKe Kansbuue.

Macke 3a mLLe Koje Cy Hanpas/beHe 04 NNaTHa MOry ce nNpaTu, Npu Yemy Tpeba BOAUTM padyHa
[a ce npare BpWKW Ha Temnepatypu Koja Huje ucnog 60°C n aa ce 3a npakbe KOPUCTH
AeTepLeHT 3a Bel. HakoH nparba 1 Cylwera, Macky je Heonxo4HO nNpenernaTy.

HanomeHa: Macke Koje cy ce nojaBuae Ha TRXKMULWTY, HanpaB/beHE O/ NPOBUAHE NAACTUKE, KOje
“Majy n3rnes B1M3npa u He Hanunjexy Ha NuLe, Hemajy adek8amHy 3awWmumHy ynoay n He Moz2y
ce Kopucmumu 3a 3aumumy 00 wupera COVID-19.
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J3Y MHCTHUTYT 3A JABHO 3/1IPABCTBO
PENYBANUKE CPIICHKE

lMpenopykKe 3a y4eHUKe Be3aHO 3a HOLWEHE 3alUTUTHUX MAaCKu

Ceu yvenunun y Penybamum Cpnckoj obasesHo Tpeba Aa HOCe 3alUTUTHE MACKe MPUIMKOM
yNnackay WKOMY M U31acka U3 WKoe, O41acKa y ToOaneT uy CBUM ApYyrMmM CUTyalmjama Kaaa cy
“W3BaH CBOr paspena, OAHOCHO Ha MjecTuma raje ce cycpehy ca ajeuom w3 Apyrux
oaje/vera/paspena.

3a yyeHuke 00 npesoz 00 nemoe pa3peda OCHOBHE WKOME, MOryhHOCT HOLWEHE MAaCKe TOKOM
Yaca ce npoujeryje o4 CTpaHe Haa/eXHOr HacTaBHMKaA. [a bu Howere macke MMano edekTa,
O6WUTHO je Aa Ajeua HOCe MacKe afleKBaTHE BENMYMHE (MacKa MOpa [a Hajujeske Ha uue, y
CYNnpOTHOM HEMa [J0BOJ/bHY 3alWITUTHY yNOry) U Aa je Hoce NpaBWUAHO, 6e3 CKuaaka, Nomjepatba
v 4oAMpUBakba pyKama. Kako je nowToBarbe 0BUX NPUHUMNG Matbe Koa mnahe ajeue, n edpekat
HOWeHa MacKe je, Mpema UCTparkuBarbMMa, HUXKK Hero Koa ctapujux ocoba.

YKOZIMKO HAcTaBHUK NPOLUMjeHn Aa Ajela A0 NeTor pa3pena OCHOBHE WKO/E MOry KOPUCTUTH
MacKy Ha npaBunaH HauyuMH v 6e3 3HayajHOr oMeTarba MPOoUEca yyerba, KOPUWTEHE MaCKe
TOKOM HacTaBe ce nowTyje U y 0BOj A0OM, HAPOUWUTO Yy CUTyaUMjU Kada je BMCOK HUBO
npeHowera COVID-19 y 3ajegHuMUM.

YuyeHuyu o0 wecmoz 0o Oesemoz pa3peda OCHOBHE WKOME W Y4eHUYU CpedrUux WKona
obase3Ho Tpeba fa HOCe MacKe TOKOM YCMEHOT OAroBapakba, a Mpenopy4yje ce 4a Macke Hoce
1 TOKOM Unjenor yaca, c 063npom Ha yyectannju npeHoc nHdekumje y Toj 4obu, 6osby capagmy
y cmucay npasuaHe ynotpebe macke u nocsbeamyHo Behu edekaTt ose mjepe y HaBeaeHO]
£06KM, Te YukbeHMUy [a BWULWE HacTaBHMKA Yy TOKY LIKOACKOr AaHa Oyae y KOHTaKTy ca
y4yeHnumMma ose gobu.

lNpenopyka CsjeTCke 34paBCTBEHe OpraHM3auuje je ga ocobe crapuje og 12 roguHa Hoce
MacKe y CKaaZly ca npenopyKkama 3a ogpacne ocobe, Te je 0BO y Cknaay ca 06aBe3om HOLWEHa
MacKK y 3aTBOpeHOM npocTopy y Penybanum Cpnckoj.

[jeua mory Aa Hoce jeAHOKpaTHE MeAMUMHCKE MacKe MM NNaTHEHE MacKe, 3aBUCHO 0Of
[OCTynHOCTU. BUTHO je Aa je macka oarosapajyhe BennunHe, Te ga Ao6po Hanuvjexke Ha nuue
(aKko je macka Benuka, Hehe nmaTu ageksaTaH 3alTUTHKU edeKar).

C 063upom Ha AyKMHY Tpajatba HacTaBe, NOTPEBHO je Aa YYEeHULM YBUjEK UMajy 1 Pe3epBHY
MacKy, YKO/IMKO Ce OHa KOjy HOCe OWTeTH, 3anpsba AN NOKBACK, jep Ce Yy TOM CNyYajy macka
Mopa 3ammjeHnTn. Macka ce Tpeba npomujeHUTH Bapem HaKoH Tpu A0 YETUPM caTa, YKONMUKO
ce npuje Tora He 3anp/ba/noKeacu.

JeAHOKpaTHa MeAMUMHCKA Macka ce mopa HauuTu, a NnaTHeHa Macka ce mopa onpaTu u
onernaTu, HakoH jeAHOr KOPMULITEHA.
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J3Y MHCTHUTYT 3A JABHO 3/IPABCTBO
PENYBANUKE CPTCKE

NaKko KopuwTere 3aTUTHUX MACcKM MMa nocebaH 3Havaj KaZa cy y NuTary Ajela Koja nmajy
3apascTBeHe npobneme (anepruje, actmy, aAnjabetec, cuctemcke 6ONECT U AP.) UK CY CKAOHA
4EeCTUM UHPEeKUMjama PecnupaTtopHor CUCTEMA, MOjeAMHM y4YeHuUM ycben oapeheHux
34,paBCTBEHMX CTakba HUCY Y MOTYAHOCTM Aa NPaBUAHO HOCE MACKe MM UX HE MOTY HOCUTH
TOKOM UMjene HacTage. To mory 6uTn ocobe ca oapeheHMm XPOHUYHMM PEecnUpPaToOpPHMUM
6onectnma (oBe cutyaumje He Tpeba 3aMMjEHUTM Ca PECNMPATOPHUM CUMNTOMMMA KOjU MOTY
6UTK KapakTepucTnyHm 3a COVID-19 Kaaa je Howere macke obaBe3Ho), ocobe ca oapeheHnm
obnvumma nHBannamuTeTa, ocobe Koje M3 oapeheHux pasnora He MOory CKMHYTU macky Hes
nomohu apyrux u cn. Kog 0BUX yYEHMKA Ce HE CMUjE MHCUCTUPATM Ha CTaNHOj ynoTpebu macky,
anu je noTpebHO Aa HacTaBHuuM/Npodecopu NOTUYY Apyre y4eHuke Koje 6opaBe y MCTOj
YYMOHUUM Ha AOC/bEAHO M NPABUAHO HOWEHE MACKK, jep MacKa LWTUTKU Kako ocoby Koja Hocwu
MaCKy Tako 1 ocobe y HeHOj OKONMHMW.

Mpenopyke 3a HaCTaBHWKE M OCTase 3amnoc/eHe Yy LWKOoAaMa Be3aHO 3a HOWEHEe 3alTUTHUX
MacCKu

Howere 3aWTUTHMUX MACKK y 3aTBOPEHOM NPOCTOPY Y Kojem bopasm Bulle ocoba je 0baBe3HO
y Peny6amum Cpnckoj, WTo BaXkKM M 3a HACTaBHM Kagap M CBe OocTasne 3anoCieHe y LWKoNama.
OHKM 3aWwTMTHe Macke Tpeba ga HOce CBO BpMjeme MPOBEAEHO Y WKOMU, WTO YK/by4yje M
BpUjeme HacTase.

Takohe mory HOCUTK jeAHOKpaTHE MeAMLMHCKE MacKe UK BULLECOjHE NNATHEHE MacKe.

[a 61 HoWwere MacKu O CTpaHe 3aMOCNeHMX Y LUKONM UMano edeKTa, Macke ce Mopajy HOCUTH
KOH3UCTEHTHO, Ha UCNPaBaH Ha4yuH, Aa fO0OPO HanMjexy Ha NnLe 1 Aa NOKPMBAjy HOC U yCTa.
Macky 6u Tpebann npomujeHUTH Bapem HaKOoH TPpW A0 YEeTUPKU caTa HOLWEeHa, UK paHuje
YKO/ZIMKO Ce OWTETKN, MOKBACK UK 3anp/ba.

HactaBHO ocob/be mopa Aa npy»Ka npumjep y4eHnuMma 3a npasuaHo 1 A0C/beAHO NOLWTOBaHE
CBUX ENUAEMMUONOLWKNX Mjepa 33 NPEBEHUM]Y U KOHTPONY MHOEKLM]e Y WKONama, YK/by4dyjyhu
HOLeH e 3aWTUTHUX MACKM.

*Mpenopyke cy NOANOXKHE U3MjEHM Y CKNaAy Ca MPOMjeHaMa enuaemronoLKe CuTyaumje.
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